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O Vooruitblik ws-tocht Diessen
O Vooruitblik clubreis 11 apri

O Info Internationaal Wandel Evenement

O In het spoor van Jacobus (2)
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LANDKAARTEN  REISGIDSEN ATLASSEN GLOBES
WANDELKAARTEN TAALGIDSEN FIETSKAARTEN
FOTOBOEKEN  LANDENINFORMATIE  REISVERHALEN Al meer dan 40 jaar het adres voor

bruiloften, recepties, bedrijfsfeesten,

. . vergaderingen en kinderfeesten,
www.landschapreisboekwinkel.nl
t 0499 472 B70 » www.devresselsehut.n|

info@landschapreisboekwinkel.nl
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VOORWOORD

Wanneer we dit lezen, zit de laatste tocht van de
OLAT-winterserie er alweer op en is eenieder zich
weer aan het voorbereiden op het 4Daagse-seizoen.
Met als hoogtepunt voor velen *Nijmegen’.

De door de Stichting Overnachting 4Daagse Nijmegen
samen met OLAT geregelde overnachtingsplaatsen
beginnen langzaam vol te lopen.

Ik persoonlijk ben geen fan van Nijmegen en zoek het
liever in wat minder drukke tochten.

Vandaar dat ik dit jaar kies voor de Friese Elfsteden-
tocht, mede ingegeven door mijn Friese medewande-
laars naar Santiago. Een vijfdaagse wandeltocht langs
de Friese elf steden, in navolging van de schaats-
tocht.

Vanuit de verschillende organisaties komen berichten
dat de wandelsport weer langzaam uit haar coronadip
aan het klimmen is.

Het aantal deelnemers neemt ook langzaam toe,
maar zit nog niet op het niveau van voor de corona.
Voor ons een signaal om er met volle energie tegen-
aan te gaan.

Dit alles is alleen maar mogelijk mede door de inzet
van een groot aantal vrijwilligers. Zij vormen vaak de
‘bottleneck’ van de organisatie. Vandaar dat wij re-
gelmatig een oproep doen voor nieuwe aanwas.
Willen wij onze tochten blijven organiseren op het ni-
veau dat jullie van ons gewend zijn, dan kunnen wij
niet zonder.

Uiteraard wil ik eenieder een heel mooie wandelzomer
toewensen, of het nu een meerdaagse tocht is in bin-
nen- of buitenland of lekker dichtbij huis als deelne-
mer van een van de OLAT-wandelgroepen.

Iedereen bepaalt zijn eigen tempo en afstand, een
wandeltocht is zeker geen wedstrijd, maar een ge-
zonde manier om lekker bezig te zijn en te genieten
van de omgeving.

-Jan Verschuren-
bestuurslid

De redactie verwelkomt alle bijdragen in woord en beeld van OLAT-leden en over OLAT-evenementen. Indien nodig kunnen
stukken worden ingekort. Voor de inhoud van de advertenties in dit clubblad kan door het bestuur van OLAT en de redactie van
het OLATNieuws geen enkele verantwoordelijkheid worden aanvaard. Bezoek ook onze website: www.olat.nl

©




OLAT COMMISSIES

Langeafstand- Prestatie- en
Snelwandelen
Rino Hamelink (voorzitter)

Ips@olat.nl

Clubcompetitie
Johan Rommers
clubkampioenschap@olat.nl

Dagwandeltochten
Ad Ketelaars (voorzitter)
dagtochten@olat.nl

Clubreizen
Ad Ketelaars (voorzitter)
clubreizen@olat.nl

OLAT Wandeldagen
Joop Wesseling (voorzitter)

olat-wandeldagen@olat.nl

Wandelen op Dinsdag
Myriam van den Berg (coérdinator)
wod@olat.nl 06-11838445

Avond4daagse
Ton Teerling 0492-342864

avond4daagse@olat.nl

Rooise Wandelingen
Johan van de Sande 06-22304965
rooisew@olat.nl

Wandelgroep Oirschot
Marian van Son 06-12160535
oirschot@olat.nl

Wandelgroep Hilvarenbeek
Corline Schellekens 06-11222314
hilvarenbeek @olat.nl

Wandelpaden
Rob van Stuivenberg (algemeen
codérdinator)

r.stuivenberg@olat.nl

Onderscheidingen

p/a Myriam van den Berg
Kloosterstraat 26, 5391 AB Nuland
mvdberg@home.nl

Technische ondersteuning
Otto Ahlers
Michael Reuvers

OVERIG

Boetiek/wandelgidsen
Daniélle van Stuivenberg
boetiek@olat.nl 0499-461415

Stichting Overnachting
Vierdaagse Nijmegen

Joop Wesseling (voorzitter)

Isis la Croix (informatie)
06-38255805 (18.00-20.00 uur)
info@overnachting4daagsenijmegen.nl
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Notuliste Bestuursvergadering
Mariet Ahlers

Vertrouwenscontactpersoon
Corry Nooyens 06-51747572
vertrouwenscontactpersoon@olat.nl

Voorzitter

Joop Wesseling
Dorpsveld 33
5258 MA Berlicum
06-53909953
voorzitter@olat.n/

Penningmeester Bankrekening: 1382.11.736
Ad Ketelaars
Koninginnelaan IBAN: NL34 RABO 0138 2117 36
108 BIC: RABONL2U

5491 JX Sint-

Oedenrode

0413-475824

penningmeester@

olat.nl

Secretaris Bestuurslid
Petra Rommers
Lange Tiende 3

4891 WZ Rijsber-

06-12160535

gen
076-5964027
secretaris@olat.nl
p.rommers@olat.nl

Bestuurslid
Rino Hamelink
0499-850533

Bestuurslid
Rob van
Stuivenberg
0499-461415
06-13017236
r.stuivenberg@
olat.nl

Bestuurslid Bestuurslid
Ankie van Boxtel
0411-623303
06-27237862
a.van.boxtel@

olat.nl

06-20649240

DRAGERS VAN DE CORNELIS VAN MONTFORTTROFEE
Jan van de Ven; Theo Tromp; Piet Knoester; Marinus van Roosmalen; Hein
Lenders t; Ad Verbakel t; Ad van Asten; Otto Ahlers; Joop Wesseling

ERELEDEN

Theo Tromp; Piet Knoester; Jan van de Ven; Jos Koolen t; Hein Lenders *;
Marinus van Roosmalen; Ad van Asten; Ad Verbakel t; Toon van Wordra-
gen; Joop Wesseling; Mariet Ahlers; Mia Dielesen; Ad Ketelaars

LEDEN VAN VERDIENSTE

Jan Cortenbach; Tonnie en Bert T de Boer; Henk Plasman; Anton Stoop; Ad
van Asten; Ben van der Velden; Ad Verbakel t; Mariet Ahlers; Mia Diele-
sen; Toon van Wordragen; Kees van Vessem; Sjaan Verbakel; Joop Wesse-
ling; Frans Peters; Lineke den Boer; Antoinet Gooren t; Ad Ketelaars; Otto
Ahlers; Jo Willems; Frank Marchand; Mieke en Toon van Boxtel; Betsie van
Mil; Johan van de Sande; Wim Peters; Martien Verbakel

t.n.v. Wandelsportvereniging OLAT

Marian van Son

m.van.son@olat.nl

r. hamelink@olat.nl

Jan Verschuren

J.verschuren@olat.nl



VAN DE BESTUURSTAFEL

WINTERSERIE OLLAND OP

ZONDAG 26 FEBRUARI

Bij de winterserie tocht vanuit Olland genoten 1217
wandelaars van een prachtige tocht in een mooie
omgeving. Hieronder waren 74 wandelaars op de
50-60 km. De wandelaars werden getrakteerd op
een heerlijke winterzon, die zelfs al lenteachtig aan-
voelde. De vrijwilligers op de rustposten moesten
stevig aanpoten. Het was voor de uitbraak van coro-
na dat we een dergelijk hoog deelnemersaantal
mochten noteren.

LEDENADMINISTRATIE

Op de oproep voor een nieuwe ledenadministrateur
is positief gereageerd en op een nader te bepalen
tijdstip zal de ledenadministratie worden overgedra-
gen. Hierover volgen te zijner tijd nadere bijzonder-
heden.

OLAT-SHIRT MET LANGE MOUWEN

Nieuw in de OLAT-collectie is een shirt met lange
mouwen. Dit met OLAT-opdruk en in dezelfde kwali-
teit als de OLAT-shirts met korte mouwen. Ze kun-
nen worden gepast en besteld tijdens onze wandel-
tochten. Kosten: €28,- per shirt.

STICHTING OVERNACHTING

4DAAGSE NIJMEGEN

De boekingen komen gestaag binnen. Er zijn nog
overnachtingsplaatsen beschikbaar.

31e INTERNATIONAAL WANDELEVENEMENT OP
ZATERDAG 27 EN ZONDAG 28 MEI

De voorbereidingen zijn in volle gang. Door de nieu-
we locatie bij Eindhoven Atletiek vergt een en ander
wat meer aandacht, zoals het uitzetten van een par-
cours.

De inschrijving is geopend:
https://www.olat.nl/actuele-inschrijvingen

Voor nadere informatie zie pag. 17/18.

39e OLAT WANDELDAGEN OP 4, 5 EN 6 AUG.
Ook deze worden dit jaar vanuit een nieuwe locatie
georganiseerd: Komaen in Oirschot. De routebou-
wers zijn druk in de weer om van daaruit mooie rou-
tes te maken.

Voor praktische informatie verwijzen wij u naar ons
jaarprogrammaboekje en de website. De komende
tijd volgt in OLATNieuws en op de website meer
nieuws over deze activiteit.

De inschrijving is inmiddels geopend:
https://www.olat.nl/actuele-inschrijvingen




VOORUITBLIK WINTERSERIETOCHT DIESSEN - 19 maart

Kom je meegenieten? OLAT heeft een prachtige
lentewandeling voor je in petto. Routebouwers
Ad Ketelaars en Lineke den Boer zijn afgereisd
naar Diessen, ten zuidoosten van Tilburg, en
hebben daar een heerlijke wandeldag voor ons
samengesteld.

De start is bij Partycentrum Hercules, midden in het
dorpshart van Diessen. Met de routebeschrijving in de
hand of de GPX-track op de telefoon stappen we aan.
Al snel zijn we in het buitengebied en komen aan de
oever van het riviertje de Reusel, dat wij vandaag va-
ker zullen tegenkomen. Ditmaal dus niet de Dommel,
maar de Reusel. Deze ontspringt in de gelijknamige
plaats, stroomt door Landgoed De Utrecht, langs Baar-
schot en Diessen en gaat uiteindelijk over in de Ach-
terste Stroom.

Ondertussen lopen we door een bosgebiedje waar we
al kunnen genieten van pril voorjaarsgroen. De lente is
in aantocht!

We maken een lus om een visvijver en komen dan op-
nieuw aan de oever van het riviertje. We lopen langs
de rand van Baarschot en volgen een natuurpad langs
de Reusel.

Dat het water van de Reusel in het verleden nogal
eens hinder veroorzaakte, bewijzen de vele dijken in
dit gebied, o.a. de Westelbeersedijk in het verlengde
van de Baarschotsestraat en de Esbeeksedijk. Deze
behoren tot de zogenaamde Kempische dwarsdijken,
verhogingen in het landschap die de dorpen verbonden

en vervoer van mensen en dieren ook in nattere jaar-
getijden mogelijk maakten. We komen er vandaag
verschillende tegen.

De eerste splitsing dient zich aan. Bij een brug over de
Reusel buigen de wandelaars die 10 km lopen af. Zij
maken een doorsteek en komen al snel weer samen
met de andere wandelaars.

Deze zijn ondertussen de brug overgegaan en laten de
Reusel achter zich. Het duurt niet lang of zij zien de
witte tentdoeken van de koffiepost. Het gebrom van
de generator maakt duidelijk dat hier een bekertje
verse koffie te krijgen is. Een heerlijk moment, even
een praatje, koffie met wat lekkers en dan weer snel
op pad. Er wacht ons immers nog veel moois!

Direct na de rust is de volgende split-
sing. Nu zwaaien we de wandelaars op
de 15 km gedag. Zij wandelen richting
landgoed De Utrecht.

Deze naam vraagt om uitleg.

In 1898 startte de Levensverzekering-
maatschappij De Utrecht in het gebied
waar wij vandaag komen een groot
ontginningsproject als geldbelegging.
Als eerste werden de uitgestrekte heidevelden op gro-
te schaal ontgonnen. De heide werd omgezet in 1800
hectare bos en 600 hectare landbouwgrond met pacht-
boerderijen. Er bleef nog 400 hectare aan 'woeste
gronden' bestaan.

Omstreeks 1920 kreeg de verzekeringsmaatschappij
gelukkig ook oog voor de natuurwaarden van
het terrein, waardoor een deel van het ge-
bied onontgonnen bleef. Dit groeide uit tot
het Landgoed De Utrecht zoals wij dit nu
gaan ontdekken.

Het kent een rijke variatie van planten en
dieren door de uitgestrektheid van het ge-
bied en de verschillende landschappen daar-
binnen. Niet alleen productiebos van voorna-
melijk naaldhout, maar ook de grote vennen
Flaes en Goor met het omringende heide-
gebied, het beekdal van de Reusel en het
gagelmoeras.

ey Yirg My

UTRECHT




Maar voordat de
wandelaars de
Brabantse natuur
voor de ‘Utrechtse’
natuur gaan ver-
ruilen, komen zij
langs een perceel
met weidevarkens
van Den Elshorst.
Wat verder in de
tekst lees je meer
over deze eigen-
tijdse boerderij.
Even later maken
de borden duidelijk
dat we De Utrecht
betreden. Het is
hier fijn wandelen
over het landgoed
met z'n fraaie bos-
paden. We lopen in
de richting van de Reusel om daar weer aan te sluiten
bij de hoofdroute.

gl | T

D’n Biebult

De drie langste afstanden zijn nog even samen, maar
dan buigt de 20 km af. De wandelaars op deze route
lopen over eveneens mooie bospaden. Ze komen langs
Chaletpark Kempenbos en dan sluiten ook zij weer aan
op de hoofdroute.

De route van de 30 en 40 km leidt de wandelaars
langs vakantiepark Landal en camping Het Rakelbos.
De aanwezigheid van de vakantieparken maakt wel
duidelijk dat we hier in een mooie omgeving zijn!

Een volgend riviertje dient zich aan: de Grote Beerze,
dat hier fraai door het landschap slingert. Natuurorga-
nisaties werken hard aan de herinrichting van het
beekdal en het landschap rondom het riviertje wordt
daardoor steeds natuurlijker en aantrekkelijker. En dat
is te zien!

Dan gaan de routes uiteen. Beide afstanden komen
weliswaar op de Landschotse Heide, maar de 30 km
maakt diverse doorsteekjes, terwijl de 40 km een gro-
te lus door dit mooie gebied maakt. Eén van die door-
steekjes leidt de wandelaars die voor 30 km gekozen
hebben langs het Kromven. Hierna komen beide af-
standen weer samen en komt de hoofdroute langs een
volgend ven: het Wit Hollandven. We passeren de uit-
kijktoren. Maar passeren .... Eigenlijk moet je je even
de tijd gunnen om naar boven te lopen. Je wordt be-
loond met een prachtig uitzicht over het gebied!

Nog even wat achtergrondinformatie:

De Landschotse Heide maakte deel uit van een veel
groter heidegebied. In 1937 was met de gemeente
Oost-, West- en Middelbeers afgesproken dat het zui-
delijk deel hiervan, 500 ha vochtige heidevelden, zou
worden ontgonnen, maar het noordelijk deel waarin de
vennen liggen (het gebied waar we nu lopen) ge-
spaard zou blijven. Na de oorlog kwam er echter een

nieuwe burgemeester die de afspraak ontkende en dit
mooie gebied wilde ontginnen. Gelukkig stak het Bra-
bants Landschap hier een stokje voor en kunnen we
nu genieten van dit stuk prachtige natuur.

We verlaten de Landschotse Heide om richting caférust
te lopen. We zijn nu in een open landelijk gebied. De
variatie maakt het deze wandeldag extra fijn.

Via autoluwe wegen lopen we naar D'n Biebult. Deze
voormalige vuilstort is nu omgebouwd tot bijenpara-
dijs. Menig bijenkast maakt wel duidelijk dat dit gebied
niet alleen aantrekkelijk is voor wandelaars.

Het woord ‘bult’ deed al vermoeden dat we hier een
bergje tegen zouden komen, maar omhooglopen heeft
het voordeel dat we ook weer gaan dalen. En dat doen
we. Na een stevige afdaling gaan we weer verder over
slingerende bospaden. En na al deze inspanningen is
het tijd voor de 1e caférust. Deze is bij Staminee D'n
Eigenwijze, gevestigd op de locatie waar de eigenaren
voorheen een agrarisch bedrijf met koeien en varkens
runden. Op een eigen wijze hebben zij dit bedrijf om-
gevormd tot een leuke en sfeervolle horecagelegen-
heid, waar het goed toeven is.

Al spoedig na de caférust splitst de 30 km zich af en
loopt opnieuw de Landschotse Heide op. Onderweg
passeren de wandelaars een voormalig oefenterrein
waar Duitse piloten werden getraind.

Ook hierover enige achtergrondinformatie:

De Landschotse Heide heeft een rol gespeeld tijdens
de Tweede Wereldoorlog. Op vliegveld Welschap wer-
den destijds door de Duitse bezetter bommenrichters
opgeleid die hier moesten oefenen in het bombarderen
van schepen. Daarvoor werd een schijnhaven aange-
legd en werden er schijnboten gebouwd. Deze beston-
den uit aarden ruggen van 50 m lang en 7 m breed,
met daarop een soort van houten kajuit. Een aantal
van deze aarden wallen ligt er nog steeds. Ook de
bunker, van waar-
uit waarnemingen
werden verricht, is
er nog te vinden.
Vaak werden be-
tonnen bommen
gebruikt die door
een rookpatroon
aangaven waar ze
neervielen. Na de
bevrijding is een
groot deel van de
heide ontgonnen.
De boeren ge-
bruikten de beton-
nen bommen om
hun erf mee op te
sieren.

Mariakapel

We gaan weer te-
rug naar de route.



Halverwege ontmoeten de wandelaars op de 30 en

40 km elkaar. Even lopen ze in tegenovergestelde
richting. In Westelbeers, nabij de Mariakapel, staat de
kleine koffiepost. Hier komen beide afstanden elkaar
weer tegen.

Een weetje: al in 1637 stond hier een stenen kapel,
rond 1980 werd de kapel gerestaureerd.

Na de pauze gaan beide afstanden opnieuw uiteen.
Maar al vrij snel komt de 30 km weer op de hoofdroute
en volgt deze tot aan de finish.

De wandelaars op de langste afstand maken ondertus-
sen heel fraaie wandelkilometers. In aanvang komen
ook zij weer op de Landschotse Heide en passeren
daar verschillende vennen. Dan laten ook zij het hei-
degebied achter zich. Via een doorsteek over de
Broekeindesedijk wandelen zij het dal van de Grote
Beerze in. Opnieuw prachtige wandelkilometers: eerst
door bosgebied en later over een bijzonder mooi pad
langs de Grote Beerze.

Ook komen ze op een spannend vlonderpad dat er
voor moet zorgen dat de voeten droog blijven. Aan
weerskanten is water. Wat is het hier heerlijk wande-
len en genieten van het prille lentegroen!

Na de kleine koffiepost maakt de 40 km nog een lus
richting Chaletpark Kempenbos. Daar sluit de 20 km
aan. Samen lopen zij over bospaden naar Landgoed
De Utrecht. Zodra ook de 30 km aangesloten is, nade-
ren de Mispeleindse en Neterselse Heide. We komen
langs twee schitterende vennen: het Goorven en het
Flaesven. Dit laatste dankt haar naam aan het oude
woord ‘vlaas’, dat heiplas betekent. Deze plas is uniek,
mede door zijn grillige vorm, begroeiing, het eiland
met berken en ruige dijken. We passeren de 24 m ho-
ge Flaestoren. Deze kan je beklimmen voor een prach-
tig uitzicht over de omgeving (je hebt wel een euro-
muntje nodig om door het draaihekje te komen).

Na enkele bospaden komen we bij de midden in de
bossen gelegen uitspanning In Den Bockenreyder.

Op dit hele leuke plekje is de 2e caférust. En wie er al
eens geweest is, herinnert zich vast en zeker het wel-
komstwoord en menukaart in dialect.

De onderstaande tekst meteen begrijpen, is niet een-
voudig. Maar als je het hardop leest, dan valt het
kwartje.

Minse komtur be zitte, ge zed welkom!

Ge zit hier in of be un aaw kuffééke. Dé kuffééke issur
al dik 90 jaor! Eigelijk al un paor honderd jaor, mar
toen wast "un stille knip” on dun andere kant. Ut hiet
"Den Bockenreyder”. Bockenreyders ware un sért van
bandiete en spookfigure, die jaore geleje hier op un-
nen bok dur de haai reje.

Na de rust volgt een werkelijk schitterend wandelpad
langs de hier flink meanderende Reusel. Onderweg
sluit de 15 km aan. Na het verlaten van de Reusel lo-
pen we over veldwegen naar de soeppost. Ondertus-
sen is de laatste samenkomst: de 10 km sluit aan.
Alle afstanden zijn nu weer samen en kunnen bij de
soeppost genieten van een heerlijk bakje lentesoep,
gemaakt door de OLAT-vrijwilligers. De post staat op
het terrein van de bijzondere boerderij Den Elshorst,
maar nu op een ander perceel.

Neem vooral even een kijkje achter de soeppost bij de
onderkomens van de varkens.

Het kleinschalige bedrijf boert hier met de sfeer van
weleer. In vroegere jaren werden in deze regio veel
plaggen gestoken (zoden van heide of gras) en er wer-
den authentieke hutten van gebouwd. Op Den Elshorst
zijn de plaggenhutten weer teruggekomen in het land-
schap. De weidevarkens lopen hier heerlijk in de wei
en hebben een plaggenhut als onderkomen.

De laatste kilometers breken aan. Gezamenlijk lopen
we over landwegen naar de visvijvers bij de Leemskui-
len. Onze routebouwers hebben nog een leuk rondje
om de visvijver voor ons in petto. Hierna laten we de
natuur achter ons en lopen de bebouwde kom van
Diessen binnen. We komen door een woonwijk, lopen
om een parkje bij de kerk en dan zien we Hercules.
We zijn aan het einde van een heerlijke en zeer afwis-
selende wandeling!

Een woord van dank aan onze routebouwers en aan al-
le vrijwilligers die deze dag mogelijk hebben gemaakt!

-Myriam van den Berg-




VOORUITBLIK CLUBREIS ANGLEUR-COMBLAIN AU PONT — 22 april

Op 22 april start deze clubreis in Angleur, gele-
gen aan de voet van een helling ten zuidwesten
van Luik, tussen de rivieren Ourthe en Maas. De
Ourthe is een zijrivier van de Maas in de Belgi-
sche Ardennen en vloeit bij Luik in de Maas. Het
is de vallei van de Ourthe die we vandaag gro-
tendeels zullen volgen.

We wandelen langs het vervallen kasteel Nagel-
mackers en verderop voorbij de kapel van Notre-
Dame de Bon Secours. Deze hangt vol ex voto’s voor
verkregen gunsten. Verderop zigzaggend een beuken-
bos in, vermengd met andere loofbomen zoals eik,
hulst en tamme kastanje. Onderweg passeren we zo'n
prachtige tamme kastanje. We wandelen over de hei-
de van Streupas, een gebied waarbij de heide hersteld
wordt.

Na een mooie wandeling door het bos van St.-Jacques
komen we aan op de campus van de Universiteit Luik
op het domein Sart-Tilman. Hier worden verschillende
beeldhouwwerken in de openlucht tentoongesteld. Let
op het monumentale beeldhouwwerk ‘De grote ade-
laar van de overwinning’.

Daarna wandelen we door een dennenbos met aan-
plantingen die typisch zijn voor Noord-Amerika. Bij
het bos van Famelette lopen we geleidelijk omhoog
om daarna over de kam boven de Ourthe te wande-
len. Zo bereiken we één van de mooiste uitkijkpunten
over de Ourthe, ‘La Roche aux Faucons’, de ‘valken-
rots’. Misschien tijd om even te pauzeren terwijl je
van het uitzicht geniet. Daarna nog even verder over
de kam waarna we afdalen in de vallei van de Ourthe.

We komen bij de vroegere Hoeve van Rosiére. De
oudste gebouwen dateren uit de 17e eeuw, maar de
plaats is al bekend sinds de 12e eeuw toen Cistercién-
zer monniken er zich vestigden.
We passeren een prachtige mo-
numentale linde. Aan de linker-
zijde daarvan ligt een verstopt
bronnetje. We vervolgen het pad
door de Fond de Rosiére, een
overstromingsgebied van de
Ourthe waar het soms modderig
kan zijn. Uiteindelijk bereiken we
Esnheux.

Esneux is een zeer oude neder-
zetting; al minstens sinds de 9de
eeuw is er hier bewoning. Er
vestigden zich nogal wat kunste-
naars in de omgeving en ook de
vele belle epoque-villa's zijn
daarvan nog een bewijs. Het
commerciéle centrum tussen de
Ourthebrug en het station ener-
zijds en het oude centrum met
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onder meer de kerk en het gemeentehuis anderzijds,
zijn met elkaar verbonden met een trap, de 'Vieux
Thier', bestaande uit 156 brede treden.

De GR57 loopt door een arboretum (botanische tuin),
het 'Domaine du Rond-Chéne'. Hier staat een meer
dan 30 meter hoge sequoia, de dikste boom van Bel-
gié. De stam van deze sequoia heeft een omtrek van
meer dan 7 meter. Verder tref je er een 6-stammige
eik en een merkwaardig gekrulde beuk aan. Ook pas-
seren we een reeks vijvers.

Verder door het bos van Anthisnes langs een ronde
zitbank met een menhir als leuning. Ook passeren we
een steengroeve waar leisteen werd ontgonnen.

We bereiken het gehucht Sart en dalen eerst af om
daarna flink te klimmen richting het gehucht Mont.
Hierna dalen we weer af richting Roches Noires, waar-
bij je links een mooi zicht hebt op deze dolomieten-
rotsen.

Intussen hebben we ergens onderweg even kunnen
genieten van een heerlijk kommetje soep bij Pierre en
Jan. Daarna verder richting de toren van St.-Martin,
waarbij we onderweg een geologisch standbeelden-
park passeren, voor een mooi uitzicht over Comblain
au Pont en de rotspartijen aan de andere Ourthe-
oever.

Hierna bereiken we ons eindpunt, Comblain au Pont.
Na ons vochtgehalte in lokaal etablissement weer op
peil te hebben gebracht, aanvaarden we weer moe
maar voldaan onze terugweg naar huis.

-Commissie Clubreizen-

Praktische informatie over de clubreis vind je op
pagina 19.
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Camino Santiago (2)

In het spoor van Jacobus

In deel 2 van het verslag van Jan Verschuren neemt hij ons mee door Belgié,
door héél Frankrijk, om tenslotte uit te komen aan de voet van de Pyreneeén.

Daarna is het ‘nog maar’ 800 km naar Santiago.
Alleen lopen vindt hij geen straf en zo komt hij tot filosofische gedachten.

Na Belgié van noord naar zuid te
hebben doorkruist, kon ik beginnen
aan de grote oversteek door Frank-
rijk.

Kon ik mij in Belgié nog redelijk
verstaanbaar maken, in Frankrijk
werd dat een groter probleem. Met
mijn opgedane kennis van de Fran-
se taal op de middelbare school viel
het niet altijd mee aan te geven wat
ik bedoelde. Overstappen op Engels
was ook meestal geen oplossing,
omdat het gros van de Fransen dat
niet of slecht beheerst. Met wat
goede wil en handen- en voeten-
werk is het uiteindelijk toch alle-
maal goedgekomen.

De eerste dagen door Frankrijk
weer alleen gelopen, en ondervon-
den dat de Camino in dat gedeelte
nog niet echt leeft.

Alleen lopen is geen straf door de
zonnebloemvelden en de champag-
nestreek. Je kunt op die dagen je
hele leven laten passeren, en be-
denken wat de uiteindelijke reden
was om te gaan lopen.

Je hebt het idee dat je al de proble-
men van de wereld kunt oplossen.
Op die momenten loop je op een
soort van automatische piloot, ge-
niet je van de omgeving en vorder
je toch gestaag zonder dat je het
idee hebt dat het moeite kost.

Na een dag of vier alleen in Frank-
rijk te hebben gelopen, kwam ik
mijn eerste medepelgrim tegen. Na
het gezamenlijk avondeten besloten
we de volgende dag samen verder
te trekken. Aangezien ik in Troyes
een rustdag had gepland, duurde
onze gezamenlijke tocht maar een
paar dagen.

De rustdag werd besteed om met
Dorien die, zoals we gepland had-
den een weekend zou overkomen,
even bij te praten.

Zondag heb ik de tocht weer opge-
pakt en hebben we gezamenlijk het
eerste gedeelte gelopen, prettig
omdat dan het thuisfront een idee
heeft waar je mee bezig bent. Na
afscheid te hebben genomen, ben ik
alleen verder getrokken met de af-
spraak dat we elkaar dagelijks zou-
den bellen en over iets meer dan 2
maanden weer zouden ontmoeten
in Santiago.

Na een paar dagen alleen te hebben
gelopen, kwam ik in Vezelay mijn
medepelgrim waar ik een week eer-
der afscheid van had genomen weer
tegen. Toevalligerwijs sliepen we op
dezelfde locatie en hadden de be-
heerders ons een slaapplaats naast
elkaar toebedeeld.

Uiteindelijk vormden we, met een
op dezelfde locatie ontmoet Neder-
lands echtpaar, een pelgrimsgroep-
je. Als groep zijn we een aantal da-
gen bij elkaar gebleven. Dat wil
zeggen: we overnachtten op dezelf-
de locatie, maar tijdens de wande-
ling waren we toch op onszelf aan-



gewezen. Wat mij betreft een be-
wuste keus, zodat ik toch mijn ei-
gen ritme kon bepalen.

Uiteindelijk heb ik afscheid geno-
men van mijn eerste medepelgrim
en ben ik samen met het Neder-
landse echtpaar verder gegaan.

Je merkte dat het langzaamaan
drukker werd op de Camino.
Onderweg kwam je vaker wande-
laars tegen, hoofdzakelijk Neder-
landers die een gedeelte aan het
lopen waren. Vaak als gevolg van
tijdsgebrek, niet iedereen is per
slot van rekening in de gelukkige
omstandigheid dat hij of zij het zich
kan permitteren om een aantal
maanden aaneengesloten van huis
te gaan.

Hierdoor kom je wel steeds andere
mensen tegen, waarmee je een
aantal dagen optrekt en ze daarna
waarschijnlijk nooit meer zult zien.
Ieder heeft wel zijn eigen verhaal.
Opvallend is hoe gemakkelijk men-
sen tijdens zo’n wandeling hun le-
vensverhaal vertellen. Ik moet ook
wel eerlijkheidshalve toegeven dat
ik mij daar soms ook wel ‘schuldig’
aan maakte.

Je komt op plaatsen en bezoekt
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bijeenkomsten waar je tijdens je
voorbereiding geen rekening mee
houdt.

In het dorp Saint Reverien, volgens
Wikipedia goed voor een paar hon-
derd inwoners, bleek toevallig tij-
dens ons verblijf een optreden te
zijn van het Bach Ensemble Am-
sterdam. Gelukkig hebben ze daar,
zoals in de meeste Franse dorpen,
een kerk die veel te groot is gezien
het aantal inwoners van het dorp.
De locatie was dus top, en wat
voor een echte Nederlander ook
belangrijk is: ‘gratis’. Ondanks het
feit dat ik geen echte liefhebber en
zeker geen kenner van dit soort
muziek ben, heb ik genoten van
het optreden. Een welkome onder-
breking.

De volgende dag liep onze tocht via
Nevers. Bij bestudering van de
etappe bleek dat dat de begraaf-
plaats van Bernadette van Lourdes
is. Uiteraard moet je daar dan
langs. Is het niet uit geloofsover-
tuiging, dan toch zeker uit een
vorm van nieuwsgierigheid. Het be-
zoek van het graf is een strak ge-
regisseerd gebeuren waarbij je, ge-
stuurd door vrijwilligers, in een rij
op respectabele afstand van het li-
chaam van Bernadette schuifelt.

We zitten dan ongeveer op een
derde van onze tocht, dus we moe-
ten verder. Het tweede gedeelte
van de Camino zal ons uiteindelijk
aan de voet van de Pyreneeén
brengen. Het wordt langzaamaan
drukker en je merkt aan de pel-
grims dat er een zekere spanning
begint te komen.

In heel veel reisverslagen die je
leest over de Camino worden de
Pyreneeén als een soort breekpunt
aangemerkt. Als je daar overheen
bent, heb je een van de grootste
obstakels overwonnen en hoef je
‘nog maar’ 800 km.

Uiteindelijk, op dag 59, kwamen
we aan in Saint Jean Pied-de Port,
startplaats voor de tocht over de
Pyreneeén. Een relatief klein stadje
dat nagenoeg geheel afhankelijk is
van het toerisme. Voor heel veel
pelgrims het startpunt van hun Ca-
mino.

De volgende dag zouden we vroeg
beginnen om voor het heetst van
de dag de Pyreneeén over te zijn.

-Jan Verschuren-
(wordt vervolgd)

Hallo wandelaars van OLAT,

Hier Jan in 't Veld, nu ongeveer een jaar of 5 - 6 lid
van OLAT.

Ik ben bij OLAT gegaan omdat de Clubreizen in de
winterperiode een keer of 6 naar de Ardennen/Eifel
gaan. Ook loop ik zoveel mogelijk de Winterserie-
wandelingen mee.

In de zomerperiode vanaf 1 april tot 12 september
loop ik graag meerdaagse LAW/GR-paden.

Meestal loop ik dan met een Wheelie wandelkar.

Zo heb ik in 2020/2021 het Pieterpad afgerond en
ben verder gelopen over het GR5-pad naar Vianden.
Eind mei hoop ik van daaruit verder te gaan. In mijn
wandelkar heb ik o0.a. een tent. Ik slaap het liefst op
campings en wanneer deze niet voorhanden zijn zet

ik mijn tent op bij mensen achter in de tuin of er-
gens in het wild.
Heeft er iemand zin en tijd om mee te lopen?

Ik ben met pensioen, dan 67 jaar, 44 jaar getrouwd,
heb 2 kinderen en 1 kleinkind.

Na 5 april, wanneer het niet langdurig regent, loop
ik Amsterdam - Den Bosch.

Ik ga dan verder vanuit Gouda.

Wie o wie is net zo gek als ik?

Groetjes,
Jan in 't Veld, 's-Hertogenbosch
janintveld7 @gmail of 06-27317085

O,




4 februari

Oorspronkelijk hadden wij het plan
om s ochtends met de eerste trein
van huis uit naar Loppersum af te
reizen. Daar zouden we dan rond
kwart voor tien aankomen. Maar
naarmate de datum van 4 februari
naderbij kwam, besloten we om
ook in Loppersum te overnachten.
Met de eerste trein na 9 uur reden
we op de voorafgaande vrijdag
naar Groningen en liepen daar de

7 km lange Hofjestocht om die vrij-
dag ook nog nuttig te gebruiken.
Daarna reden we door naar Lopper-
sum.

Op de zaterdag vertrokken we rond
9 uur vanaf ons overnachtingadres.
We volgden de Bosweg in de rich-
ting van Eenum en sloegen af over
de Woldweg, een fietspad. Hier za-
ten we op de officiéle route. Over
de Borgsingel werd het centrum
van Zeerijp bereikt. Hier gingen we
even van de route voor een beter
zicht op molen De Leeuw.

We waren al meerdere keren in
Zeerijp geweest. Op zaterdag

30 juli 2016 liepen wij de Van Glinz
tot Daam-wandeltocht na. Deze

FLAL-tocht werd op 14 november
2015 georganiseerd vanuit Godlin-
ze en trok destijds 229 deelne-
mers. We hadden toen op internet
de route op afstandmeten.nl ge-
vonden en vroegen voor de zeker-
heid aan de parkoersbouwer of de
route over particulier terrein ging.
Hij zei dat het niet de bedoeling
was om FLAL-tochten na te lopen,
maar hij zei ook dat de route wel
goed te lopen was. Omdat de route
vrij dicht langs station Appingedam
kwam, pakten we toen de route
daar op.

Rond kwart voor tien kwamen we
bij de Jacobuskerk te Zeerijp aan.
Officieel was de start vanaf 10 uur,
maar er kon al wel gestart worden.
Bij binnenkomst zong een dame
het Ave Maria onder begeleiding
van de pianist op zijn elektrische
piano.

De Woldweg werd weer opgezocht
en daarmee werd Zeerijp verlaten.
De verharde weg ging over in een
breed graspad. Na twee haakse
bochten zagen we 4 reeén wegren-
nen, prachtig was dat.

Toen zetten
we koers naar
‘t Zandt. Over
het Lisse-
bonsepad
werd de Maria-
kerk bereikt.
Voor het toe-
gangspad
stond een
bordje met de
waarschuwing
voor struikel-
gevaar. We
waren nieuws-
gierig of we
hier pannen-

koeken konden krijgen. In de voor-
informatie hadden we hierover ge-
lezen, maar we hadden niet mee-
gekregen dat pannenkoeken maar
in één kerk verkrijgbaar waren.
Voor ons was dat uiteindelijk de
laatste kerk. Toen we de kerk na-
derden, hoorden we een piep op
onze smartphone. De piep was af-
komstig van de klompenpaden-
app. Een paar tellen na de piep
hoorden we dezelfde piep weer.
Het bleek dat de dame achter ons
dezelfde app ook had aanstaan.

In de voorinformatie staat dat de
route te benaderen is met de Sto-
rytrails-app. Maar toen ik de link
naar de Maria Lichtmis-route aan-
klikte kwam de route tevoorschijn
in mijn klompenpaden-app. Heel
bijzonder vond ik dat. Als je de
klompenpaden-app normaal opent,
dan is de Maria Lichtmis-route niet
benaderbaar.

De vervolgroute slingerde even
flink om 't Zandt uit te lopen. Niet
omdat het een grote wereldstad is,
maar omdat je goed moest kijken
hoe het beginnende smalle pad
precies liep. Nu zetten we koers
naar pronkjewail Alderbaheerd.
Hier is Sierviskwekerij Boerma ge-
vestigd. De boerderij is dubbel om-
gracht. In de gracht zagen we gro-
te oranjekleurige vissen zwemmen.
Op onze toegangsweg stonden aan
beide zijden twee stenen pilaren
met de teksten Alderba en heerd.
Nabij dit monumentale gebouw
stond een theehuisje op palen dat
met een trap bereikbaar was. Over
een halfverharde weg omzoomd
met oude gekortwiekte takken lie-
pen we verder.

We kwamen uit in buurtschap Lut-
jerijp. Naar Leermens volgden we



nu grotendeels een traject van de

oude NS-wandeling Tjamsweer die
van Loppersum naar Appingedam

loopt. Voor de volgende dag had-

den we die route op het program-
ma staan.

Leermens werd over de Noorder-
weg bereikt. Maar dan, op een
driesprong met de Tuindersweg,
sloegen de wandelaars voor ons en
later ook achter ons, af naar rechts
terwijl de officiéle route linksaf
sloeg. Wij besloten de officiéle rou-
te te volgen. De route is namelijk
niet gemarkeerd.

Net toen we het pad naar de Dona-
tuskerk opliepen, kwam de eerder-
genoemde dame die ook met app
liep, de kerk uitgelopen. Zij vertel-
de dat de audiotour die in de app
staat aangegeven 13 minuten
duurde. Daarop besloten we dat la-
ter te bekijken. In die audiotour
werd de kerk uitvoerig van buiten
omschreven. Heel bijzonder von-
den we dat er in het verleden een
aparte ingang voor de vrouwen
was. De huidige ingang was des-
tijds alleen voor de mannen. De
vrouwen mochten alleen door de
manneningang gaan bij hun huwe-
lijk en bij overlijden. Verder waren
er in de muren een paar kijkgaten.
Die waren bestemd voor mensen
die een misdaad hadden begaan

maar op deze manier
toch de dienst konden
volgen.

Over het Kerkpad en de
Rondweg langs de Leer-
menstermaar werd Leer-
mens verlaten. Over de
Schansweg werd Eenum
bereikt. De Kerk van
Eenum ligt op een wier-
de of terp. Hier konden
we dan een pannenkoek
eten. We moesten wel
even wachten voordat de
pannenkoek klaar was,
mede vanwege bestellin-
gen voor ons. We lieten
ons de 2 euro kostende
pannenkoek goed sma-
ken. Vanaf de kerk had-
den we een mooi zicht
op de ijsbaan in zomer-
stand en die leek nu op
een meer. Omdat het bijna windstil
was weerspiegelden de omliggende
bomen en ook de kerk zelf fraai in
het water.

Na Eenum liepen we de officiéle
route niet tot het punt waar we
met de route begonnen waren. Nu
liepen we een rustiger weg en sta-
ken de spoorweg over met de
naam Zuiderlopsterweg. Over deze
spoorwegovergang is de
laatste jaren veel te
toen. ProRail wil al dit
soort spoorwegovergan-
gen afsluiten. Vermoede-
lijk wordt deze spoor-
wegovergang in het na-
jaar van 2023 definitief
afgesloten.

Op weg naar ons over-
nachtingsadres werden
we nog ingehaald door
een wandelaar die ook
aan de Maria Lichtmis-
wandeling had meege-
daan. Hij vroeg of ik
soms Henri Floor was.
Hij kende mij van mijn
website en ook van toch-
ten van FLAL, waar hij
ook (nog) lid van was.

Het was een heel mooie
wandeling en dag gewor-

O,

den. Het was de hele dag droog
geweest met veel zonneschijn.

De geplande oude NS-wandeling
van Loppersum naar Appingedam,
die wij de volgende dag wilden vol-
gen, ging toch niet door. De harde
wind, windkracht 5 volgens Buien-
radar, deed ons tot wat anders be-
slissen. Het werd een StreetArt-
wandeling door Groningen, waarbij
wij een bijzondere ontmoeting had-
den met het Expeditieteam van
RTV-Noord.

Meer daarover in het verslag van 5
februari 2023 dat u kunt lezen op
mijn website
(https://www.henrifloor.nl/
verslagen/2023/w230205.htm)

-Henri Floor-



https://www.henrifloor.nl/verslagen/2023/w230204.htm
https://www.henrifloor.nl/verslagen/2023/w230204.htm

RS ‘80 - 18 februari

Ten opzichte van de laatste keer in
2017(?) een grote wijziging: er
was altijd maar één afstand, de

25 km, nu was daar ook de 15 km
bijgekomen.

Dat kwam vandaag goed uit, want
het weer zat niet mee: er was veel
regen voorspeld en de wind zou de
temperatuur niet hoger dan 8 gra-
den doen aanvoelen.

De start was vlakbij het station van
Woerden, proeflokaal Bregje. Het
was er gezellig druk. Ook Inge Mol
was er, zal wel met een busje van
Wiego gekomen zijn. Zij heeft al
menig verslag voor OLAT geschre-
ven.

Vroeger ging iedereen om 9.00 uur
weg voor de 25 km, nu was er tot
10.30 uur gelegenheid om op de
15 km te starten.

We gingen onder het spoor door en
bereikten vrij snel het landgoed
Bredius. Voorheen was hier altijd
de start.

Een paar eenden vochten op een
grote plas,
waarschijnlijk
ook chagrijnig
vanwege het
weer. Veel wa-
terplassen hier
en mooie wan-
delpaden daar
tussenin.

Toen liepen we
naar Kamerik,
langs een druk-
kere weg. Best
wel een mooi
dorpje, met als
blikvanger de
Hyppolituskerk.
Denk dat het
dorp niet veel
meer dan 3000
inwoners heeft.
Even later pas-
seerden we een
bungalow waar
een overleden
inwoner naar de
rouwauto werd
gedragen, paste
ook weer bij het
mindere weer.

Alhoewel ... de ergste buien had-
den we gehad en op windkracht 4
kun je je kleden. En gelukkig kre-
gen we de wind meestal niet van
voren.

Een tijdje langs een onverhard pad
langs een rivier gelopen. Een wijds

landschap hier met al die verkave-
lingen. Na 1600 m weer terug op
de grote weg en toen was de grote
rust vlakbij. Een Chinees restau-
rant, maar de dames en de heer
achter de desk lieten zich niet ze-
nuwachtig maken door de wande-
laars; soms stond er wel een rij
van 12 personen.

De rust was op 9 km, daarna nog
6 km naar het startlokaal. Eerst
25 minuten langs de spoorlijn
Woerden-Rotterdam, waar in de
korte tijd toch nog veel intercity's
en sprinters langskwamen.

Toen kregen we nog een heel mooi
natuurgebied. Aan het begin een
houten kunstwerk, even later lie-
pen we tussen twee grote plassen
door. Aan het eind appartementen;
die zullen wel meerdere tonnen ge-
kost hebben voor de ligging aan
het water. De laatste kilometer
over rustigere wegen.

Rond 15.00 uur was ik weer bij de
finish. De hernieuwde kennisma-
king met RS'80 is me goed beval-
len. Als de tochten vanuit Eindho-
ven goed bereikbaar zijn, zal ik er
zeker meer gaan lopen.

-Peter van de Ven-



Corfu Trail (deel 1)

Het groenste Griekse eiland

Glooiende olijfboomgaarden, zand- en steenstranden en talloze altaartjes. Wande-
len over de Corfu Trail is een belevenis. Een 150 km lange wandeltocht van Cavos

naar Aigios Spirdionas waarbij je het hele eiland uitgebreid verkent. Zowel start
als finish zijn met bus te bereiken en je begint en eindigt de dag in een dorp met
gezellige terrasjes en (mini)supermarkten.

Dag 1: Cavos - Lefkimmi, 14 km
Het is een eindje lopen van het ho-
tel naar het begin van de Corfu
Trail. De stoepen van de kleine su-
permarktjes en bars in het toeristi-
sche Cavos worden geschrobd en
geboend, een enkele bus wringt
zich door de enige, nauwe straat en
wat toeristen bekijken koelkast-
magneten, petten en ansichten in
een van de talloze souvenirwinkels.
Het is al best warm, zo ‘s ochtends
vroeg, maar omdat ik in apparte-
menten verblijf, is mijn rugzak
licht. Al heb ik wel weer een halve
kilo jong belegen bij me.

Aan de rand van het dorp zoek ik
naar het bord dat naar een kloos-
terruine uit 1700 verwijst waarin ik
de start van de route verwacht te
herkennen. Van andere wandelaars
hoorde ik dat het pad matig is ge-
markeerd, maar op het verder on-
opmerkelijke kruispunt is een dui-
delijke gele markering aangebracht
en ook daarna zijn er genoeg gele
verfstrepen zodat ik de GPS niet
constant in de hand hoef te hou-
den. De route klimt over een half-
verharde weg langs geiten en olijf-
bomen omhoog. De warmte maakt
het pittig en ik heb nog geen trail-

benen.

Eenmaal bovenop een heuvel heb
ik uitzicht op de zee, die helder-
blauw is met stukken aquamarijn.
Een zee zoals je ze in reclames
voor tropische oorden ziet.

Even later kom ik langs de ruine
van het klooster van de heilige
maagd Maria uit 1700. De muren
staan nog overeind en een diep uit-
gesleten stenen trap leidt naar de
verdwenen eerste verdieping.
Voorbij het klooster eindigt de weg
en duikt het pad omlaag een bos
in. Een echt lekker wandelpad,
smal tussen de bomen, af en toe
bukken voor een boom over het
pad. Heerlijk, hier kom ik voor.

Al snel kom ik uit op een betonweg
die ik volg naar het strand van Ar-
koudilas, waar strandbedden nog
leeg zijn. Ik volg het strand onder-
langs hoge kliffen en merk dat het
langzaam hoogwater wordt. Dat
betekent dat ik tot het rulle zand
veroordeeld ben, maar dat is niet
zo erg. Even later komen de kliffen
naar voren en houdt het strand op.
Verderop zie ik mensen lopen en
een strakke lijn die op een weg
lijkt, ik hoef alleen om een uitste-
kende rotspunt door zee te waden.

Het lauwe water komt tot mijn
knieén en met natte sokken loop ik
verder. Eerst is er strand, dan zijn
er rotsen. Op een echtpaar na ben
ik alleen. Bij het einde van het
strand klim ik omhoog naar een
betonweg, waarvan de laatste me-
ters zijn afgebrokkeld en een paar
meter lager op het zand liggen.

Al snel verlaat de route de beton-
weg weer en klimt omhoog langs
de flanken van een heuvel. Ik wor-
stel me omhoog, maar rust in de
schaduw een kwartier uit voor ik
weer verder ga. Mijn lichaam moet
merkbaar wennen aan de warmte,
ik heb het niet makkelijk. Als ik af-
daal naar het gehuchtje Spartarene
duik ik het eerste terras op dat ik
tegenkom, terwijl een visser vanuit
een pick-up truck zijn waren aan-
prijst. Zijn door een luidspreker
versterkte stem kaatst tegen de
huizen. In de achterbak zie ik piep-
schuimen koelboxjes en een weeg-
schaal. Na twee cola en wat fruit
uit eigen tuin die de eigenaar trots
presenteert op een schoteltje, ga ik
verder. Ik voel me weer energiek
en het lopen gaat makkelijker, al
kan dat natuurlijk ook komen om-
dat de route flink daalt.




Op één plek loop ik verkeerd en
kom er pas achter na een halve ki-
lometer als ik het verkeerde dorp
bereik, maar dat is mijn eigen
schuld. De route is gemarkeerd, al
zijn de verfstrepen soms wat ver-
borgen en moet je goed blijven op-
letten. Gelukkig heb ik de route op
GPS en is verdwalen uitgesloten.
Bij de haven van Potami plof ik
even neer op een terras. Het is
nog amper 1 km naar mijn appar-
tement, maar het is nog vroeg.
Smalle bootjes dobberen op de
gracht, trekkend aan hun touwen.
In het heldere water zie ik vissen
elkaar najagen. Een hond loopt
van tafel naar tafel en als ik wat
water in een asbak giet, slobbert
hij het zo naar binnen. Dit is lekker
ontspannen zo. Meestal stoom ik
blind door tot het eindpunt, maar
vandaag voel ik me loom en geniet
van het luie Griekse leven. Een
uurtje later leg ik dan alsnog die
laatste kilometer af naar Lefkimmi.

Dag 2: Lefkimmi - Paramonas,
30 km

Ik begin vroeg en gelukkig is het
bewolkt, zodat het niet meteen
heel warm is. Langs de imposante
kerk loop ik door de kronkel-
straatjes van Lefkimmi het dorp
uit. De markering is hier perfect en
ik heb mijn GPS alleen nodig als ik
een duidelijke markering over het
hoofd zie.

Langzaam gaat de route het ach-
terland in, langs olijfboomgaarden
en later ook wijngaarden. Alleen
de hoeveelheid zwerfafval valt me
tegen, het is echt overal. Plastic
waterflessen, koelkasten en ban-
ken. Meestal raap ik wel wat plas-
tic op als ik wandel, maar daar is
hier geen beginnen aan. Een auto-

wrak staat
er al zo lang
dat de mar-
keerders
een gele
verfstreep
op de kof-
ferbak heb-
ben aange-
bracht, erop
vertrou-
wend dat
het wrak de
komende jaren niet wordt wegge-
haald. Bij een beekje sta ik even
stil en zie minstens drie schildpad-
den in het water, sloom lucht hap-
pend. Hoe dichter ik bij de west-
kust kom, hoe mooier het land-
schap, tot ik weer op het strand
ben. Daar ploeg ik in eerste in-
stantie door het mulle zand, maar
wijzig dan mijn koers en blijf zo
dicht mogelijk bij de imposante
kliffen. Daar is klei naar beneden
gestroomd en heeft op het zand
een dikke, harde laag gevormd
waarop het goed lopen is.

Vlak voor het zand helemaal op-
houdt, mag ik de betonweg op die
Agios Georgios in leidt. Het dorp is
een lang lint toeristische winkels,
scooterverhuurbedrijven en appar-
tementen. Toeristen flaneren op de
fraaie stoep, vreemd opkijkend als
ik langskom met mijn backpack en
mijn trekking poles. Aan de andere
kant van het dorp leidt de marke-
ring me langs een resort de duinen
in en heb ik mijn GPS ook echt no-
dig. Het is ploegen door mul zand,
behoorlijk lang. Uiteindelijk geef ik
er de brui aan en daal af naar het
strand, waar het net boven de
vloedlijn nog wel lekker lopen is.
Ook hier houdt het strand op en
met de GPS in hand worstel ik me
door de duinen terug naar de offi-
ciéle route. Die leidt nog een stuk-
je door mul zand en dan over een
redelijk vast pad tussen lage strui-
ken langs Lake Korission. Eerst be-
wonder ik vooral de hoge berg die
zich aan de andere kant van het
meer tegen de horizon aftekent.
Bij een bruggetje stop ik even om
het zand uit mijn schoenen te
kloppen, maar er zit genoeg in
mijn sokken dat het voelt of ik op
schuurpapier loop.

Van hier is er een halfverharde
weg en ik kom meer auto’s tegen
dan ik gisteren de hele dag heb
gezien. Campers staan tussen de
struiken geparkeerd en een enkele
quad raast voorbij. Ik blijf om me
heen kijken en vanaf de weg zie ik
in het meer een grote groep licht-
roze bolletjes. Flamingo's! Door
het struikgewas zoek ik een route
naar het water en eenmaal bij het
lage gras aan de oever maak ik me
klein om de vogels niet te versto-
ren. De meeste slapen, met hun
kop tussen hun veren, maar een
aantal is wakker en druk bezig hun
verenkleed te poetsen. Ik maak
een aantal foto's en trek me daar-
na terug om op een beschut plekje
tussen de struiken lekker uit de
wind te lunchen. Een jong stel
maalt er niet om of ze de vogels
verstoren of niet. Met zijn slippers
in de hand stapt de man het water
in om met zijn mobiel van zo
dichtbij mogelijk een foto te ma-
ken. De dieren worden onrustig en
gaan op de vleugels, om aan de
verre kant van het meer weer neer
te strijken. Mopperdemopper.

Na het meer is er een verharde
slingerweg met af en toe uitzicht
op zee. Ik kom een groep Neder-
landse wandelaars tegen die met
reisorganisatie Lopend Vuurtje on-
derweg zijn en we kleppen gezellig
voor onze wegen scheiden. Rechts
van de weg rijst een hoge berg op
en ik blijf staan om foto’s te ma-
ken. Zo onderhand raakt mijn
tweede liter water op en als ik
langs de weg een lekkende water-
leiding tegenkom, is de verleiding
te groot. Ik drink wat en maak
mijn hoofd nat onder de spuitende
straal. Heerlijk.

De route verlaat de asfaltweg voor
een olijfboomgaard in de schaduw
van de berg, maar ik hoef niet ver
omhoog. Waar de berg eindigt,
loop ik Paramonas binnen, waar ik
de enige gast ben in het verblijf
dat wordt bestierd door een oude
vrouw. Ik was mijn shirt en hang
dit over de railing te drogen. Een
fraaie dag die naar meer smaakt.

-Rinda Scheltens-
(wordt vervolgd)



LPS: AGENDA

m Ooltgensplaat

Waterpoortloop

m Klarenbeek Klarenbeek
(18 mrt g FLAL
EET 0 Sittard Kennedymars

m Dordrecht
m Loon op Zand

RWV Kennedymars
Hart van Brabant

m Bergambacht RWYV Lustrumtocht
Wandel .
o] Eindhoven OLAT

*Puntentelling op de 24 uur: 100 km = 500 punten.
Voor iedere km die erboven komt: 4 punten erbij.

Omdat het een tocht van OLAT is, krijg je op alle
afstanden nog 250 punten extra!!!

AGENDA CLUBKAMPIOENSCHAP 2023 - MAART / APRIL / MEI

[Datum |Plaats_____|Organisatie __________|Afstand ___[Start ____|Punten [Bonus _

110-80 km 22:00-23.30 500-360
110 -80-60 km  15.30-22.00 59060"
60 km 08.00 250
80 km 05.00 360
80 km 23.00 360
15 uur > 95 km 21.00 500 schema
110 - 80 km 21.00-23.00 500-360
. * zie
24 uur 12:00 opm. schema
160 km 12:00 740 schema
100 km 18:00 500 schema
. schema
80 km 20:00 360 13 uur
50 km 12:00 200 schema

Deelname aan een tocht graag binnen 2 dagen melden bij clubkampioenschap@olat.nl of johanrommers@hetnet.nl.

Kijk voor het actuele overzicht van het clubkampioenschap op de website van OLAT bij ‘lange afstanden/clubkampioenschap’.

Alleen gemelde deelnames worden verwerkt, dus heb je zin om mee

Dag wandelaars,

Het nieuwe seizoen is weer van start , de eerste tocht
is alweer gelopen.

Sommigen hebben bij De Bossche 100 (de wintermon-
stertocht) de LDW volbracht.

En wanneer het OLATNieuws verschijnt, is onze eerste
lange tocht die meetelt voor de punten ook weer gelo-
pen. Laten we hopen dat er nog meer mensen de uit-
daging aan willen gaan om een keer 60 km of meer te
gaan lopen.

Heb je dat gedaan, dan niet vergeten om dat per mail
bij mij (johanrommers@hetnet.nl) te melden.

Het zou mooi zijn als we er dit jaar nogmaals een span-
nende competitie van kunnen maken, met veel deelne-
mers, maar vooral met heel veel wandelplezier.

-Johan Rommers-

STAND CLUBKAMPIOENSCHAP PER 8 FEBRUARI

1 Adrie Ros 500 1 M
Marcel van Tulden 500 1 M

2 Rino Hamelink 450 1 M
Hans van Heeswijk 450 1 M

Arie Kandelaars 450 1 M

Rob van Stuivenberg 450 1 M

Roelof Otten 450 1 M

1 Rageni Goeptar-Sewnarain 450 1 \

©,

te doen, meld je bij bovenstaand email-adres.

GEZOCHT: VRIJWILLIGERS VOOR IWE

Met Pinksteren (27/28 mei) organiseert OLAT de 24
uurs-wedstrijd en daarbij is hulp welkom!

Wat houdt dit evenement in?

Tijdens deze wedstrijd, die 24 uur duurt en elke 2
jaar (in de oneven jaren) door OLAT wordt georga-
niseerd, lopen de wandelaars ‘rondjes’ van 2 E.M.
Wij kunnen alle hulp gebruiken, maar geen nood,
niemand hoeft er 24 uur te staan! De wedstrijd start
om 12.00 uur voor de wandelaars die gaan voor de
24 uur/160 km, ofwel de 100 E.M. Om 20.00 uur
starten de wandelaars die Kennedy Walker willen
worden.

We zoeken vrijwilligers die bereid zijn om een paar
uur of een dagdeel te helpen. Voor degenen die nog
niet eerder bij zo’'n wedstrijd hebben geholpen: de
wandelaars komen aangelopen en geven bij de aan-
roeper aan wat zij willen eten/drinken. De aanroe-
per roept dat hardop, zodat degenen die achter de
tafel staan weten wat er klaargezet moet worden.
Er staan 2 aangevers op de baan die dit dan aan de
betreffende wandelaar geven. Degene die aangeeft
loopt met de wandelaar mee tijdens het aangeven,
zodat de wandelaar geen tijdverlies heeft tijdens
haar/zijn verzorging.

We proberen zoveel mogelijk rekening te houden
met jullie wensen om te zorgen dat iedereen met
veel plezier kan meehelpen. Doet jouw vriend,
vriendin, vader, moeder, broer of zus mee? En lijkt
het je leuk, heb je tijd en zin om te helpen? Meld je
dan ook. Er hebben zich al wat vrijwilligers gemeld,
maar vele handen maken licht werk.

Aanmelden kan bij Esther van der Velden
esthervandervelden@gmail.com) of bij ondergete-
kende (1973hennie@gmail.com).

-Hennie Kapel (namens de commissie LPS)-



LPS: 30e INTERNATIONAAL WANDELEVENEMENT

Datum zaterdag 27 mei / zondag 28 mei 2023

(Pinksterweekend)

Startlocatie Eef Kamerbeek Atletiekcentrum
Sportpark De Hondsheuvel
J.C. Dirkxpad 7, 5613 BZ Eindhoven

Programma

31e Continental Centurion (100 E.M.=160,934 km)
13e 24 uur van OLAT

11e 100 kilometer van OLAT

37e Kennedy-wandeltocht (50 E.M.=80,467 km)
50 kilometer Wedstrijd dagtocht

Parcoursen
Het rondeparcours is verkeersarm, afwisselend en vol-

ledig verhard.

Starttijden op 27 mei

100 E.M. 12.00 uur : limiet 24 uur
24 uur 12.00 uur

100 km 18.00 uur: limiet 18 uur
50 E.M. 20.00 uur: limiet 16 uur
50 km 12.00 uur: limiet 10 uur

Inschrijfgeld voor 15 mei
(na 14 mei een toeslag van €7,50)

100 E.M./24 uur €30,00
100 km €22,00
50 E.M. €20,00
50 km €10,00
Korting OLAT-leden: €3,00

KWbN-leden: €1,00
Deelnemers uit het buitenland mogen, bij vooraan-
melding tot 15 mei, ook aan de start betalen.

Alle deelnemers krijgen een diploma met de gereali-
seerde tijd/afstand.

Leeftijden
Alle afstanden vanaf 16 jaar.

Verzorging
Voor alle afstanden staat er iedere ronde een verzor-
gingspost met thee, koffie, bouillon, brood, fruit, enz.

Algemene voorwaarden

Gedurende de nacht zijn REFLECTOREN verplicht.
Reflecterende vesten zijn te huur of te koop op het
startbureau.

Het is een uniek evenement

Eén keer per jaar is het mogelijk in Nederland om
Kennedyvriend, Continental Centurion of Honderdman
te worden.

Continental Centurion:

Iedereen die de 100 EM (160,934 km) binnen 24 uur
volbrengt, ontvangt eenmalig de daarbij behorende
onderscheiding in de vorm van de '‘Continental-
Centurion’-speld met ingegraveerd nummer.
Deelnemers aan de 24 uur/100 EM krijgen een klasse-
ring in de eindrangschikking overeenkomstig de afge-
legde afstand. Als daarbij aan de 'Continental Centuri-
on’ eisen wordt voldaan, klasseert men zich ook hier-
voor.

Alle deelnemers ontvangen een diploma op naam met
de afgelegde afstand en eindtijd.

Kennedyvriend:

Iedereen die de 50 EM (80,467 km) volbrengt binnen
12 uur, ontvangt eenmalig de 'Kennedy-vriend’-speld
met ingegraveerd nummer.

Honderdman:

Wedstrijddeelnemers die de 100 km voor het eerst
binnen de eis van 11 uur en 30 minuten afleggen,
ontvangen de '100 man’-speld van de Atletiekunie.

Wedstrijd:

Deelnemers in de wedstrijdklasse dingen mee naar
prijzen die beschikbaar zijn voor de eerste drie plaat-
sen.

Diploma:

Alle deelnemers die slagen ontvangen een diploma
met vermelding van de geleverde prestatie. Stempel-
kaarten Long Distance Walker en Kennedy Walker
worden afgestempeld.

Inschrijven

Online inschrijven kan vanaf februari tot 15 mei 2023
via website www.olat.nl. Daarna betaalt men een toe-
slag.

Nadere informatie en inschrijfformulier
aan te vragen bij de LPS-commissie van OLAT via
Ips@olat.nl
Bij voorinschrijving dient het inschrijfgeld onder ver-
melding van naam en afstand voor 15 mei 2023 te
worden overgemaakt op bankrekening:

IBAN: NL34 RABO 0138 2117 36

BIC: RABONL2U

t.n.v. OLAT Sint-Oedenrode




CLUBREIZEN

OLAT organiseert in 2023 een 5-tal dagwandeltochten
naar gemarkeerde wandelpaden in Nederland, Belgié
en Duitsland.

n DA
Datum Traject

22 apiril Angleur-Comblain au Pont |GR57
10 juni Hannut-Huy GR564
9 sept. Comblain au Pont-Bomal GR57
21 okt. Huldenberg-Beersel GR512

Start en finish kunnen afwijken van het bovenstaande
i.v.m. aanwezigheid van geschikte horecalocaties.

Er kunnen ook afstanden worden gekozen van onge-
veer 25, 20, 15 en 10 km. Voor elk wat wils.

Op ca. 4 km voor het einde is er een soep(rust)post.

Inschrijven dagtochten

Aanmelden kan via onze website onder www.olat.nl/
clubreizen tot uiterlijk 10 dagen voor de tocht.
Betaling per iDeal. In verband met de buscapaciteit is
er een maximum aantal deelnemers en vol=vol. Er
komt dan een wachtlijst.

Inschrijfgeld Leden Niet-leden
dagtochten €28,00 €32,00
Deelnemers ontvangen ca. 1 week voor de tocht be-
richt.

Afmelden

Bij verhindering, mits 10 dagen vooraf gemeld, wordt
de betaling doorgeboekt naar de volgende tocht of zal
worden teruggestort. Bij latere afmelding rekenen we
€10,00 annuleringskosten.

Opstapplaatsen Tijden
Sint-Oedenrode/P van Hoof

Grote Doelenlaan 16-18 07.00 uur
Eindhoven/achterzijde station

Fuutlaan 4 07.30 uur
Leende/P Jagershorst

Valkenswaardseweg 44 07.40 uur
Nederweert/P La Place restaurant

Rijksweg A2 75 08.00 uur

Zorg dat u ook een (doorlopende) reisverzekering hebt
voor uzelf voor als er onverhoopt problemen ontstaan.
OLAT sluit een groepsverzekering af, maar deze is niet
voor bagage.

Neem een geldig legitimatiebewijs en een opgeladen
mobiele telefoon mee.

Informatie

Isis La Croix - e-mail: clubreizen@olat.nl
of telefonisch op 06-46253919

(bij voorkeur tussen 18.00-20.00 uur)

DAGWANDELTOCHTEN

De dagwandeltochten van OLAT gaan altijd zoveel
mogelijk over onverharde paden en stille weggetjes.
De routes zijn duidelijk uitgepijld en daarnaast krijgt
u een routebeschrijving mee waarvan de nummers
corresponderen met die op de pijlen.

Verspreid over de routes zijn altijd meerdere wagen-
rustposten aanwezig, indien mogelijk met toiletvoor-
ziening; op de langere afstanden is ook horeca opge-
nomen in het parcours.

(Voor)inschrijving en gpx-tracks

Je kunt vanaf enkele weken voor de wandeltocht
voor-inschrijven op
www.olat.nl/actuele-inschrijvingen.

Je hoeft dan niet langs het inschrijfbureau. Voor-
inschrijvers krijgen zaterdags voor de wandeltocht
per e-mail de gpx-tracks toegezonden.

Afstanden Starttijden Inschrijfgeld
40 km 08.00-09.00 uur €7,00
30 km 08.00-10.00 uur €6,50
20 km 08.00-11.30 uur €6,00
15 km 08.00-12.00 uur €5,50
10 km 08.00-12.00 uur €5,00

Het inschrijfgeld is inclusief verzorging bij de wagen-
rustposten , wandelboeksticker en stempel.
Op het inschrijfbureau is betaling met pin mogelijk.

Korting
OLAT-leden €2,50 op vertoon lidmaatschapskaart
Bondsleden €1,00 op vertoon lidmaatschapskaart

Informatie Joop Wesseling 06-53909953

dagtochten@olat.nl www.olat.nl

Datum Startpunt
5087 B] Diessen/
Zondag Hilvarenbeek
19 maart Partycentrum Hercules
Rijtseweg 1
5712 EK Someren-Eind
Zondag , .
16 april Café Jan van Tieskes
P Nieuwendijk 53
5551 AX Dommelen/
Zondag Valkenswaard
15 oktober Café-Zaal de Dommelstroom
Bergstraat 32




WANDELEN OP DINSDAG

Op dinsdag om de 14 dagen wandelt een groep en-
thousiaste OLAT-leden een route van ongeveer 20
km in de mooie natuur van de Kempen, de Meierij of
de Peel. Incidenteel gaan we wat verder van huis en
wandelen we in het grensgebied met Limburg, Gel-
derland, in West-Brabant of net over de grens in Bel-
gi€. De routes worden door de wandelaars zelf uitge-
zet. Als dank ontvangen ze hiervoor een attentie.

De start is stipt om 10.00 uur, veelal vanuit een ho-
recagelegenheid, die al eerder open is voor een kop-
je koffie of thee. De lunchpauze is over het alge-
meen ook in een horecagelegenheid. Soms mogen
we er ons eigen brood opeten. Zo niet, dan is onder-
weg een pauze voor dit doel.

Omstreeks 15.30 uur zijn we weer terug op het
startadres.

Deelname staat open voor alle OLAT-leden. Er zijn
geen kosten aan verbonden, uitgezonderd de con-
sumpties die je gebruikt. Ben je geen lid en wil je
een keer meelopen, dan ben je van harte welkom.
Het is wel gebruikelijk dat je na 3x lid wordt van
OLAT. Deelname is voor eigen risico. Aan- of afmel-
den is niet nodig. Er mogen geen honden meelopen.

Informatie

Voor nadere informatie: www.olat.nl of via onder-
staande commissieleden:
Myriam van den Berg (coérd.)
Ankie van Boxtel (lid)

Pieter van Doorn (lid)
Laurens van Hulsel (lid)

Ton Vissers (lid)

e-mail: wod@olat.nl

06-11838445
06-27237862
06-52373639
06-48270538
06-82829181

Datum |Route Startpunt
Parkeerplaats Leenderbos
7 maart |Rondje naar Valkenwaardseweg,
1) Achelse Kluis afslag Strijperpad
5595 XB Leende
21 maart Lente in de Geffense Plas
1) Landerijen van | Gielekespad 10
Tosse 4343 XN Oss
Helden van Kien, parkeren op
4 april parkeerplaats aan de Zwembad-
1) P Hezelaar weg 29 5491 TE (na parkeren de
weg oversteken)
5491 LR Sint-Oedenrode
18 april Herberg de Zwaan
3) P Hallerbos Gemeentehuisstraat 1
B-1653 Dworp (Beersel) (B)

1) pauze in andere horeca
2) pauze op startadres
3) geen horecapauze

ROOISE WANDELINGEN

Het gehele jaar door, de feestdagen uitgezonderd,
starten op dinsdagmorgen de Rooise Wandelingen
vanaf een van de onderstaande adressen. Wekelijks
komen zo zeer gevarieerde routes aan de beurt. Er
wordt gewandeld door de mooie natuur van Sint-
Oedenrode en haar kerkdorpen Boskant, Olland en
Nijnsel. Op eventuele 5e dinsdagen is de start vari-
abel. Er wordt soms uitgeweken naar de omliggen-
de dorpen; ook daar gaan de routes veelal door de
natuur.

Lange afstand ca. 10 km, korte afstand ca. 8 km.

s DA
Datum Startpunt

7 maart De Beuk

14 maart De Beckart

21 maart De Vriendschap
28 maart Oud Rooij

4 april De Beuk

11 april De Beckart
Starten

De wandelingen starten tijdens zomertijd (vanaf 26
maart) om 09.30 uur en in de winter (vanaf 31 ok-
tober) om 10.00 uur.

Routebeschrijvingen en GPX-tracks zijn voor OLAT-
leden verkrijgbaar via een e-mail aan
rooisew@olat.nl.

Deelname is voor OLAT-leden gratis, niet-leden zul-
len, na 3 keer aan de wandelingen te hebben deel-
genomen, gevraagd worden om lid te worden van
OLAT. Iedereen wandelt in zijn eigen tempo.

Informatie

Johan van de Sande
Betsie van Mil

Ton Teerling

06-22304965
0413-475454
06-13705068




WANDELGROEP OIRSCHOT

OLAT Wandelgroep Oirschot (OWOQ) heeft ondertussen
zijn 7-jarig bestaan achter de rug en heeft een leuke
groep van ongeveer 50 actieve deelnemers. OWO
wandelt binnen de gemeente Oirschot en directe om-
geving. In de zomerperiode wordt op woensdagmor-
gen, woensdagavond en zondagmorgen gewandeld en
in de winterperiode op woensdagmorgen en op zon-
dagmorgen.

Er wordt in 2 groepen gelopen: een ‘rustige’ groep
(iets meer dan 5 km gemiddeld per uur) en een
‘snellere’ groep (bijna 6 km gemiddeld per uur), vol-
gens het principe ‘samen uit, samen thuis’.

Deelname staat open voor alle OLAT-leden en ook
voor niet-leden, die zo OLAT kunnen leren kennen.
Deelname is voor OLAT-leden gratis. Niet-leden kun-
nen 3x gratis deelnemen.

OWO heeft als uitvalsbasis Dinercafé Komaen, Spoor-
donkseweg 80, 5688 KB Oirschot, van waaruit ze re-
gelmatig start, maar heeft ondertussen een zeer ge-
varieerd programma met startlocaties in vrijwel alle
omliggende dorpen.

Vertrektijden

gehele jaar zondagmorgen 09.30 uur
gehele jaar woensdagmorgen 09.30 uur
vanaf 5-4 t/m 30-8 woensdagavond 19.00 uur

Als er een OLAT-winterserietocht is, vervalt de wan-
deling op zondag en kan worden deelgenomen aan
deze tocht.
Afstand ca. 12 km

De wandelroute is telkens wisselend in een van de na-
tuurgebieden c.q. delen van de gemeente Oirschot of
directe omgeving, doorgaans vanaf een horecagele-

genheid waar we na de wandeling nog het een en an-
der nuttigen.

De te lopen route en startlocatie worden gepubliceerd
op de OLAT-website en wekelijks vooraf per e-mail
beschikbaar gesteld (route in gpx-formaat) voor ge-
bruik in een wandelapp of gps-apparaat. Daarnaast
gebruikt OWO een WhatsApp groep voor actieve com-
municatie met de deelnemers.

Aanmelden voor de mailinglijst/ meer informatie
e-mail: oirschot@olat.nl

Marian van Son 06-12160535

Frans Smeyers 06-51844485

OLAT Wandelgroep Hilvarenbeek (OWH) is gestart in
september 2021, bestaat nu ruim 1 jaar en heeft een
trouwe groep van ongeveer 25 wandelaars.

OWH wandelt binnen de gemeente Hilvarenbeek en
directe omgeving. De wandelgroep loopt op zondag-
morgen en biedt de mogelijkheid om op woensdag
aan te sluiten bij de wandelingen van OLAT Wandel-
groep Oirschot.

Er wordt in 2 groepen gelopen: een ‘rustige’ groep en
een ‘snellere’ groep, volgens het principe ‘samen uit,
samen thuis’.

Deelname staat open voor elke geinteresseerde wan-
delaar en deelname is gratis. Van actieve deelnemers
wordt verwacht dat ze na 3 keer te hebben deelgeno-
men lid van OLAT worden.

OWH heeft als uitvalsbasis café De Gouden Carolus,
Gelderstraat 20, 5081 AC in Hilvarenbeek, van waar-
uit ze regelmatig start. OWH zal daarnaast ook star-
ten vanuit horecalocaties in de omliggende kerkdor-
pen van de gemeente en incidenteel buiten de ge-
meente.

Vertrektijd
Gehele jaar zondagmorgen 09.30 uur

Als er een OLAT-winterserietocht is, vervalt de wan-
deling op zondag en kan worden deelgenomen aan
deze tocht.
Afstand ca. 12 km

De wandelroute is telkens wisselend in een van de na-
tuurgebieden c.q. delen van de gemeente Hilvaren-
beek of directe omgeving, vanaf een horecagelegen-
heid.

De te lopen route en startlocatie worden gepubliceerd
op de OLAT-website en wekelijks vooraf per e-mail
gedeeld. Daarnaast gebruikt OWH een WhatsApp
groep voor actieve communicatie met de deelnemers.
De actieve deelnemers die aangesloten zijn bij de
WhatsApp groep ontvangen op zaterdag voor de wan-
deling de route in gpx-formaat.

Aanmelden voor de mailinglijst en WhatsApp-
groep/meer informatie

e-mail: hilvarenbeek@olat.nl
Corline Schellekens 06-11222314

Carry Damen 06-11498158
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WANDELGROEP HILVARENBEEK



ONZE JARIGEN

MAART

17 Ted Liebregts Eindhoven 1
17  Mari Platenburg Bakel 1
18 Ben Berben a?dsg evl\éeesetrgn 1
18 Riky Dekker Sint-Oedenrode

18 Ad van der Heijden Sint-Oedenrode 3
18 Martin Swarts Veldhoven 3
19 Ellen Hanselaar Eindhoven 3
19 Trees Heesters Reusel 6
19 Elly Vriend Best 6
20 Jan Dinnissen Wijchen 6
20  Wilko van Nieuwenhuyzen Oud Gastel 6
20 Frans Pijnenborg Hilvarenbeek 3
20 Lucie Verhagen Sint-Oedenrode 8
20 Mariet Vogelsangs Deurne 9
21  Kitty Buijtenweg Eindhoven 9
21  Henk Goorman Reusel 10
22 Rianne Dollevoet Oss 10
22  Nellie Maas-van Lankvelt  Aarle-Rixtel 10
22  Paula Wijten Hilvarenbeek 11
22 Wil Zeebregts Tilburg 11
23  Wilma Cronenberg-Vrinds a?dséevl\t/)eesetrsn 11
23  Jeannette Groenendaal Oss 11
23 Hanny Theunissen-Venner Eindhoven 11
24  Cees van Dijk Waalre 11
24  Sjoerd Homminga Vlijmen 12
24  Leo van Kuik Sint-Oedenrode 12
24  Karin Moeskops Sint-Oedenrode 12
25 Erik Dikken Nijmegen 13
26 Jo Valks Boxtel 13
26 Jo Willems Nuenen 13
27 Alexander Harteveld Tilburg 13
28 Herman van Buggenum Echt 14
28 Tom van Hulsel Lommel 14
28 Ton Seetsen Rosmalen 14
29 Gerard Dortmans Veghel 14
29 Piet van der Heijden Sint-Oedenrode 14
29 Frank Heuvelmans a?dséevl\lla%setrsn 14
29 Antoine Thoonen Boxmeer 15
30 Peter Schennink Wintelre 15
30 Wilma van de Wetering Sint-Oedenrode 15
31 Piet Heidema Son en Breugel 15

Maria Cissen

Patrick Jansen

Marc Steenvoorden
Harm de Vries
Vincent van Boerdonk

Marian van den Boomen

Marjolijn Overeynder
Huub van Abeelen
Ankie van Boxtel
Jan Lauffer

Harry Prins
Lambert Snieders
Alec Ross

Jan Rooijackers
Maria Foolen
Peter van Zutven
Maria Alders

Ans Ars-Janssen
Ernst Voss

Toos Habraken-van Eck

Gustaaf van Uythoven
Saskia van Veen
Henk Verbruggen
Piet van der Voort
Corrie v/d Zwaluw
Erik Broeren

Lia Hulsman

Jet Kwinten

Jac Kessels

Rina Prins-Bourgonje
Adrie Toonen

Ans Verhagen-van de
Wijgert

Rita van Dooren
Hans Koopman

Erik Kroon

Catharina Meijering
Corline Schellekens
Jan Stevens
Suzanne de Koning
Rian Ligteringen

Paul Linsen

Henk Peters

Veghel
Veldhoven
Beuningen

Best

Erp

Someren
Zaltbommel
Sint-Oedenrode
Haaren
Hellevoetsluis
Vaassen

Eersel

Schijndel
Deurne
Sint-Oedenrode
Volkel
Maarheeze
Eindhoven
Tilburg
Sint-Oedenrode
Hapert
Eindhoven
Eindhoven
Uden

Best
Heeswijk-Dinther
Son en Breugel
Wintelre

Weert

Vaassen
Wijchen

Erp

Oost West en
Middelbeers

Son en Breugel
Leidschendam
Amsterdam
Hilvarenbeek
Gassel
Beverwijk
Helmond
Eindhoven

de Lutte

VAN HARTE GEFELICITEERD!
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LEDENADMINISTRATIE

N 7 N

Jet Dreesen IN MEMORIAM = 1
Groot Paradijs 29, 5611 KA Eindhoven
040-2903060 leden@olat.nl Op 1 februari 2023 is ‘

Henk Spaan op de |
Alle wijzigingen rechtstreeks doorgeven aan de leeftijd van 74 jaar |
ledenadministratie. overleden. '
Het lidmaatschap gaat pas in als de verschuldig- Henk en zijn echtgenote l
de bedragen zijn ontvangen. Maria zijn ruim 20 jaar
Om in aanmerking te komen voor korting op het trouwe OLAT-leden. 1
inschrijfgeld bij OLAT-tochten is het noodzakelijk Henk wandelde regel- .
uw ledenpas te tonen bij de inschrijving. matig met veel plezier

mee met Wandelen op
AANMELDINGEN Dinsdag. Hij liep graag
Dhr. Kees Kooiman, Helvoirt vooraan in de groep en
Dhr. Arnold van Walen, Alphen aan de Rijn vertelde o.a. over zijn
Dhr. Giel Janssen, Reuver andere hobby muziek. Hij bracht menig uur door
Dhr. Ties Janssen en Mevr. Trang Luong, met het overzetten van muziek op banden en usb

Eindhoven -sticks.

Dhr. Frank Pasman, Hilvarenbeek Henk was al geruime tijd ziek. Helaas heeft hij de

strijd niet kunnen winnen. Zijn overlijden is voor
OVERLEDEN ons allen een schok.
Dhr. Henk Spaan, Beek en Donk Henk, rust zacht.

Bestuur Wandelsportvereniging OLAT

Commissie Wandelen op Dinsdag
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M.V.D.HEIJDEN

AUTOCENTRUM ZIJTAART

PASTOOR CLERCXSTRAAT 34
5465 RH ZIJTAART, 0413-363374
INFOSMVYDHEIJDENZIJTAART.NL

wsv OLAT

Opgericht 23 november 1967
te Sint-Oedenrode
Lid van KWbN (Koninklijke
Wandel Bond Nederland)
Aangesloten bij:
Atletiekunie
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Bescherm de
prachtige
natuur bij u
om de hoek
U krijgt er
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Uw jaarkaartis
geld waard!

Profiteer van de vele kortinge|

natuur dichtbij huis
Brabants Landschap

www.brabantslandschap.nl/word-beschermer

[meer dan 100 caro veordeelY)
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Compleet assortiment
premium merken

Gratis voet- en

Onze specialiteit is wandel~ en bergschoenen. loop analyse

Wij hebben de beste merken, Wij hebben meer dan
1000 paar wandel- en bergschoenen op voorraad.
Wi werken met een regionaal netwerk van podothera-
peuten en medisch specialisten. Aanschaf van wandel-
en runningschoenen is maatwerk. Wij weten er alles
van en adviseren u de schoenen die u nodig heeft
voor het jurste gebruik.

SPONSOR
15% KORTING*

OP VERTOON VAN

DE OLAT-PAS ADVENTURE STORE Vi =k ’
LR g sones

* Niet incambiantie met spaarsysteem en acties
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ZAKELIJKE BIJEENKOMST

'(nmann 0499 - 57 36 71 | infoekomaen.nl | www.komaen.nl
Spoordonkseweg 80 | 5688 KE Oirschot




